Indsats: Styrke hverdagsrehabiliteringsindsatsen

Indsats Budget Ansvarlige Dok. nr.
handleplan
Hverdagsrehabilitering | | Beskrivelse Beregning Udgift Lilian Bertelsen 27395-14
pa plejecentrene Ergoterapeut 2 stillinger x 37 timer 678.210 kr. Vibeke Biltoft
X 39'uger x 235 Jeanette Christensen
Opnormering af 5r';i/r:r:rizge x 39 uger 64.155 kr Ann-Christina Dahlgaard
nuverende ansat x 235 kr./timen Rikke Mizrahi
ergoterapeut
Timer til privat 10 timer/uge x 39 91.650 kr.
plejecenter uger x 235 kr./timen
(gradueret ud fra
antal pladser)
Fysioterapeut 15 timer/uge x 39 137.475 kr.
uger x 235 kr./timen
Kgrselsgodtggrelse Estimeret ud fra 42.000 kr.
nuvaerende terapeut
Opstartsudgifter — 20.000 kr.
oprettelse af
arbejdspladser
Samlet udgift i alt 1.033.490 kr.




Hverdagsrehabilitering | | Beskrivelse Beregning Udgift Lilian Bertelsen 27446-14
i hjemmeplejen Opnormering af 16 timer/uge x 39 146.640 kr. Kari Stork
nuveerende to uger x 235 kr./timen Bente B. Jgrgensen
er_ggterapeut Private leverandgrer
stillinger
Timer til private 10 timer/uge 91.650 kr.
leverandgrer gradueret ud fra
leverede timer x 39
uger x 235 kr./timen
Kersel Estimeret ud fra 67.000 kr.
faktisk kgrsel hos
treenende terapeut
Samlet udgifti alt 305.290 kr.
Styrket Beskrivelse Beregning Udgift Anette Fgrgaard 27465-14
rehabiliteringsindsats Indsatsen: 15 timer ATA/uge x Lilian Bertelsen
med borgerens egne Feerden 387,46 kr./time x 39 226.664 kr. Kari Stork
mal user Bente B. Jgrgensen
Indsatsen: 15 timer ATA/uge x .
Forandringsprocesser | 387,46 kr./time x 39 226.664 kr. Private leverandgrer
uger
Indsatsen: 3 timer ATA/uge x
Funktions og ADL- 387,46 kr./time x 39 45,333 kr.
udredning uger
I alt 33 timers ATA/uge x 498.661 kr.

387,46 kr. x 39 uger




Hjalpemidler i Beskrivelse Beregning Udgift e Anne Grethe Andersen | 27491-14
rehabiliteringen Hjeelpemidler Anslaet 199.800 kr. | | @ Lilian Bertelsen
Lgntimer 37 timer/ugen x 39 339.105 kr.
uger x 235 kr./timen
| alt 538.905 kr.
Traening pa centrene Der afsaettes en pulje pa 225.000 kr., som plejecentrene kan sgge til at | Styregruppen tager | 27504-14

som daglig aktivitet

indkgbe traeningsredskaber.

beslutningerne  om de
indkommende ansggninger.

Traeningsomradet skal sta til

radighed, hvis
plejecentrene har brug for
vejledning i forbindelse
med indkgb af

treeningsredskaber.
Timerne hertil tages fra de

15 timer fysioterapeut
timer, som
treeningsomradet far tilfgrt i
forbindelse med

hverdagsrehabiliteringen pa
plejecentrene.




Indsats: Styrke genoptraningsindsatsen

Vedligeholdende Beskrivelse Beregning Udgift e Lilian Bertelsen 27515-14
holdtraening Fysioterapeut 33 timer/ugen x 235 302.445 kr. * Anette Fgrgaard
kr./timen x 39 uger
| alt 302.445 kr.
Genoptrzaening af Beskrivelse Beregning Udgift Lilian Bertelsen har | 27525-14
borgere med Individuel 48 borgere x 1 time 48 timer/aret | | ansvaret for indsatsen.
inkontinens undersggelse
Holdtraening 72 traeningsgange x 1 72 timer/aret | | Genoptraeningsindsatsen pa
time inkontinensomradet  skal
In(EIIiv(ijdlfel traening og | 48 borgere x 1 time 48 timer/aret koordineres med de gvrige
vejlednin . .
AstIuttenge 48 borgere x 1 time 48 timer/aret !ndsat?er o pd
undersggelse og mkontmlensomradet. Pt. er
vejledning en arbejdsgruppe ved at se
Forberedelse til | 6 hold x 3 timer 18 timer/aret pa inkontinensomradet i
holdtraening Varde Kommune.
Dokumentation 48 borgere x 2 timer 96 timer/aret Arbejdsgruppen bestar af;
@vrig viden, 102 timer/aret
udvikling, e Kirsten Myrup
kompetenceudvikling e Lilian Bertelsen
og samarbejde. e Lise Egholm
| alt 432 timer/dret | | o Dorte Jensen
Beskrivelse Beregning Udgift ° Bente B..qugensen
Lgnudgift 432 timer/aret x 235 101.520kr. | | ® Ann-Christina Dahlgaard
kr./timen e Anne Grethe Andersen
| alt 101520 kr. | | ® Elin Vestergaard

e JaneS. Pedersen
e Anette Filtenborg




Indsats: Pge servicenive

auet pa praktisk hjzelp

Stotte ved legebesgg

Beskrivelse Beregning Udgift
Kgrselsudgift
| alt Estimeret belgb 99.000 kr.

Ann-Christina Dahlgaard og
Helle Marquertsen
(Borgerservice) er ved at se
pa omradet.

Ann-Christina melder
tilbage pa opgaven, nar der
er nyt.

27536-14




Indsats: Styrke den sociale dimension i plejen

Bedre indflytning pa
plejehjem

Beskrivelse

Beregning

Udgift

Indflytning (I@nudgift)

10 timer pr.
indflytning x 145
indflytninger x 215
kr./timen

311.750 kr.

Vibeke Biltoft

Jeanette Christensen
Ann-Christina Dahlgaard
Rikke Mizrahi

27541-14




Indsats: Kompetenceudvikling af medarbejdere

Etablering af et
uddannelsesakademi

Samlet udgift til uddannelsesakademi: 1.023.000 kr.

Felgende gkonomiske beregninger er omtrentlige udgifter, som forventes
at blive brugt pa kompetenceudvikling af personalet i 2014.

o Velfaerdsteknologi
Der afholdes et 3-timers kursus for hold af 20 personer.

o Tidlig opsporing

Der afholdes et 3-dages kursus for 1 hold af 25
personer/superbrugere.

o KRAP (kognitiv ressourcefokuseret og anerkendende
padagogik) — til eldre af UC Syddanmark

- Undervisning afvikles med max 18 deltagere pr hold.

- Denne undervisningsform tilgodeser stgrst mulig
praksisintegration, hvor teori kobles til praksis gennem
uddannelsesforlgbet.

- 24 timers undervisning fordelt over 4 dage (plus 12 timers
fordybelse, opgavel@sning, studiegruppe m.m. fordelt pa

Thorkild Sloth Pedersen
Vibeke Biltoft

Jeanette Christensen
Ann-Christina Dahlgaard
Bente B. Jgrgensen

Kari Stork

Lise Egholm

Lilian Bertelsen

Anette Filtenborg

27563-14




2 studiedage)

Der afholdes et kursus (som ovenfor beskrevet) med 18
deltagere.

e Demens 2 (Social og sundhedsskolen i Esbjerg)
- 10 dages undervisning
- Gratis for AMU-malgruppen

Hygiejne

Jf. Hygiejneaftale ml. Vejen Kommune og SVS er prisen arligt 100.000 kr.
(indbyggertal-reguleret) plus ngdvendig tjenestekgrsel ved levering af
ydelser. Det forventes at etablere en lignende aftale i Varde Kommune.

Basal palliativ omsorg fra Hospice Sydvestjylland
e 5dages kursus
e ca. 3.200 kr. pr. medarbejder

Kursus i Kost og ernaering for sundhedsfagligt personale

- /Zldre og underernaering

- Underernaering - hvad kan man ggre

- Hvordan kan man motivere til en sunder kost og ernaering
Undervisningsforlgb: 3 timer x 2 eftermiddage med en uges interval.
Mellem 1. og 2. undervisnings -seancer reflekterer kursisterne i egen
praksis over spgrgsmal / input fra undervisningen.
Undervisningen afvikles i Varde

Pris:

Som et specielt tiloud kan Varde Kommune (som UC" Syddanmarks
samarbejdspartner) fa afviklet forlgb for to hold kursister af ca. 20
deltagere med dakning af transportomkostninger og kegretid for
underviser: 3.200 kr./hold - i alt 6.400 kr.

Hvis Varde kommune gnsker undervisning afviklet for yderligere hold er
prisen for afvikling i Varde: 12.800 kr./hold




Indsats: Bedre indsats malrettet personer med demens

Bedre indsats Beskrivelse Beregning Udgift Anette Forgaard 27807-14
malrettet personer Struktur og 20 timers ATA 302.242 kr. Kari Stork
med demens og deres sammenhang tid/ugen x 387,49 Bente B. J¢rgen5en
pargrende kr./timen x 39 uger Demenskonsulent?
Aflastning af 18 timers ATA 290.825 kr.
pargrende i eget tid/ugen x 414,28
hjem kr./timen x 39 uger
I alt
593.067 kr.
27812-14
Demensdaghjem til Social og Sundhed
lette og middelsvaert Beskrivelse Beregning Udgift Vibeke Biltoft
demente Leje af lokaler 3.000 kr. x 8 mdr. 24.000 kr. Jeanette Christensen
Cykler til aktiviteter 40.000 kr. Ann-Christina Dahlgaard
Cykelhjelme og veste 3.000 kr. Karin Viuff
Etableringsomkostninger 50.000 kr. .
Pulje til aktiviteter 10.000 kr. Kari Stork




Lgnudgifter 24 timer/uge x 34 204.000 kr.
uger x 250 kr./timen
Kersel 10 borgere x 2 469.200 kr.
dage/ugen x 34 uger
x 30 km x 23 kr./km
| alt 800.200 kr.
Demensdaghjem til | | Beskrivelse Beregning Udgift Ann-Christina 27824-14
svaert demente — | | Ekstra abent Igrdag 24 timer x 39 lgrdage | 201.240 kr. Dahlgaard
udvidelse af x 215 kr./timen Vibeke Biltoft
3bningstid Ekstra abent fem 24 timer x 5 25.800 kr. Betty Nielsen
helligdage om aret helligdage x 215 .
i Kari Stork
kr./timen
Aftendbent en dag om 24 timer x 39 dage x | 201.240 kr.
ugen 215 kr./timen
Korsel 12 borgere x 1 322.920 kr.
dag/ugen x 39 uger x
30 km x 23 kr./km
| alt 751.200 kr.
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Indsats: Flere sociale aktiviteter

Mere liv pa Jeanette Christensen 27827-14
plejecentrene Beskrivelse Beregning Udgift Vibeke Biltoft
Pkt. 1-4: 215 kr./timen x 39 2.047.875 kr. Ann-Christina Dahlgaard
Lenudgifter uger x 419 faste Rikke Mizrahi
pladser x ca. 35
min/borger
Pkt. 5: 50 timer x 39 uger x 261.300 kr.
Fleksjobbere 134 kr./timen
Pulje til aktiviteter 300.000 kr.
I alt 2.607.982 kr.
Koordinering af de Jeanette Christensen 27842-14
frivilliges indsats Beskrivelse Beregning Udgift Vibeke Biltoft
Koordinator pa 2 timer/ugen x 12 201.240 kr. Ann-Christina Dahlgaard
plejecentrene plejecentre x 39 uger Kari Stork
x 215 kr./timen
Koordinator i 2 timer/ugen x 11 184.470 kr. B.ente B'_ J¢rg'ensen
hjemmeplejen og omrader x 39 uger x Rikke Mizrahi
Blaabjerg 215 kr./timen
| alt 385.710 kr.
Udendgrsaktiviteter Beskrivelse Beregning Udgift Ann-Christina 27848-14
for kerestolsbrugere Kgreposer 14 plejecentre x 5 14.000 kr. Dahlgaard
poser x 200 kr. Vibeke Biltoft
| alt 14.000 kr.

Jeanette Christense
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Indsats: Andet

Hj=elp til
digitalisering

gget

Beskrivelse Beregning Udgift

Lenudgift 2 stillinger x 15 timer 292.500 kr.
x 39 uger x 250
kr./timen

Kersel Estimeret 15.000 kr.

I alt 307.500 kr.

Med egenbetaling 7 borgere/ugen x 39 - 27.300 kr.
uger x 100 kr.

| alt 280.200 kr.

Thorkild Sloth Pedersen
Kari Stork
Borgerservice

Kan hjemmeplejen tzenkes
ind i arbejdet, da de
allerede kommer  ved
malgruppen.

Vigtigt at fa det formidlet
ud, sa medarbejderne i
kommunen ved, hvem de
skal henvende sig til — sa vi
far fat i den rigtige
malgruppe.

27852-14
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